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'ie NaFht auI deP 3arkplat] Eei der 7rollkyrkMa war ]war geruhsaP, da wir wie iPPer 
sehr P�de von unseren 8nternehPungen waren, aEer aP Ir�hen Morgen h|rte Pan doFh 
den $uto� und insEesondere /.:�/lrP reFht deutliFh. (s hatte leiFht geregnet und diFke 
:olken, die die %erge uPh�llten, erwarteten uns. :ir Ir�hst�Fkten in Ruhe Pit %r|tFhen 
und diesPal sogar gekoFhten (iern und EeoEaFhteten die &aPper uP uns heruP, die 
auFh die NaFht auI deP 3arkplat] verEraFht hatten. =uP einen war da das Munge 
3lrFhen, das noFh Eis � 8hr, als wir ]ur :anderung auIEraFhen, in seineP $uto sFhlieI, 
die 6FheiEen von innen EesFhlagen. 'ann stand dort ein sehr interessanter 3iFk�up 
.astenwagen von eineP �alternativen� Iran]|sisFhen M�ngeren 3aar Pit ]wei +uskies, 
Eeide lange +aare, er Pit %art. 'er :agen gan] urt�PliFh selEst ]usaPPengeEaut, 
vornan ein *eweih �Eer deP )�hrerhaus, innen 7annen]apIen, Moos und allerlei Natur. 
/et]tliFh stand iP hinteren %ereiFh ein kleiner 9an einer russisFhen )aPilie, die dort Pit 
6eiten]elt ]u seFhst darin gesFhlaIen hatten. $llen drei 6FhlaIgenossen sollten wir auI 
unserer :anderung splter noFh Eegegnen. 
Nun ging es los, das :etter war sFhw�l IeuFht und neElig und ging naFh kur]er =eit in 
Regen �Eer, so dass wir unsere Regenkleidung herausholen Pussten. (s splter h|rte 
der Regen wieder auI. =unlFhst I�hrt der :eg noFh Fa. einen .iloPeter eEen ]uP %erg 
hin, dann ging es iP :ald relativ sFhnell steil EergauI. 'ie ersten ��� Meter waren ]war  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Pit 6teinen etwas P�hsaP ]u lauIen, der sFhwierige 7eil kaP aEer ]uP 6Fhluss. +ier 
ging es entlang eines *eEirgEaFhes�:asserIalls �Eer gr|�ere %loFksteine und diverse 
Porastige )elder. :ir waren Iroh gute 6tieIel ]u haEen und waren aP (nde der 
:anderung ]iePliFh verdreFkt. 6Fhlie�liFh hatten wir den +|hleneingang erreiFht, 
set]ten unsere 6tirnlaPpen auI und stiegen in die +|hle hinein. +ier hltte Pan Eesser 
auI die 6t|Fke ver]iFhtet, denn Pan klettert aP einIaFhsten siFh an 6teinen�:lnden 
Iesthaltend weiter. 'ie +|hle war �EerrasFhend kalt, einige elektrisFhe .er]enliFhter 
ergaEen eine h�EsFhe 6tiPPung. NaFh Pehreren .urven erreiFhten wir die Eer�hPte 
/agune, Eei der ein :asserIall in ein MarPorEeFken tost und von oEen /iFht 
hineinsFheint. 'adurFh entsteht eine PystisFhe 6tiPPung. $ls wir aus der +|hle 
hinauskaPen, war in]wisFhen auFh die russisFhe )aPilie angekoPPen, deren 
:anderk�nste der blteren iP +inEliFk auI .leidung und 6Fhuhwerk wir sehr 
Eewunderten, denn es ist doFh ein anstrengender $nstieg und uns Eegegnete splter 
noFh PanFh anderer :anderer ]iePliFh sFhnauIend. %eiP :eg ]ur�Fk waren wir �Eer 
unsere 6t|Fke dankEar, denn so konnten wir relativ geIahrlos trot] des IeuFhten 
8ntergrundes wieder hinunter klettern. (s war lustig, wie viele 'eutsFhe uns noFh 
Eegegneten, iPPer einen kur]en 6Palltalk haltend und ]uP wiederholten Male erkllrend, 
wie weit es denn noFh hinauI sei. 































































+ier kann Pan sehr gut den wei�en MarPor erkennen. 























$llPlhliFh konnte Pan iPPerhin die $ussiFht erahnen. 







NaFh der :anderung und einer kur]en Mittagspause Pit %rot und .aIIee, Iuhren wir naFh 
Molde ]uP $ussiFhtspunkt 9arden. /eider war das :etter und die 6iFht niFht so sFh|n, 
so dass wir nur eine $hnung des trauPhaIten 3anoraPas EekaPen. 









$nsFhlie�end nahPen wir die )lhre naFh 9estnes und es ging weiter RiFhtung der 
9ogelinsel Runde. (igentliFh hatten wir noFh auI deP :eg �EernaFhten wollen, aEer wir 
kaPen gut voran und Ianden dann auI den let]ten .iloPetern auFh keine geeignete 6telle 
]uP Irei 6tehen. $lso EesFhlossen wir gleiFh auI deP *oks|yr &aPpingplat] nun I�r ]wei 
NlFhte ein]ukehren, uP an den nlFhsten 7age die ,nsel ]u )u� und Pit einer %ootsIahrt 
]u erkunden. 'er &aPpingplat] war sehr gut EesuFht, aEer wir EekaPen noFh ein 
3llt]Fhen Pit sFh|neP %liFk �Eer die 6ee. =uP $Eendessen gaE es leFkere 
)isFhIrikadellen, die wir iP 6uperParkt gekauIt hatten, deren ein]iges Manko war, dass 
nun der $Pundsen trot] oIIener 7�ren sehr naFh )isFh roFh. 










